
* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 

LYCEE RAINIER III 

 01/12  02/12  03/12  04/12  

 

Friand 

Rosette 

Salade verte 

Salade composée 

Taboule 

 

 

 

Pizza 
Jambon 

Salade verte 
Salade composée 

Salade de riz 

 

 

Bruschetta 

Mortadelle 

Salade verte 

Salade composée 

Salade de pâtes 

 

 

B 

Quiche 

Pâté de campagne 

Salade verte 

Salade composée 

Salade de blé 

 

 

Raviolis sauce tomate 

Beignet de calmar 

Carottes sautées 

 

 

 

Escalope de volaille panée 

Filet de merlu 

Pomme de terre rôties paprika 

Haricots beurre 

 

 

 

 

Lasagne de Bœuf 

Filet de colin 

Courgettes sautées 

 

 

 

 

Cordon bleu 

Cabillaud sauce vierge 

Frites 

Poêllée de légumes 
 

 

 

 
Fromages et laitages 

 
 

Fromages et laitages 
 

 

 

Fromages et Laitages 

 

 

 

Fromages et Laitages 

  

 

Assortiments de desserts 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

Assortiments de desserts 

Corbeille de fruits 

 

 

 

 

Assortiments de desserts 
Corbeille de fruits 

 
 
 

 

Assortiments de desserts 
Corbeille de fruits 

 
 

 

  



* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié. 

 
 


